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el caminoLEBANIEGO

CANTABRIA

Valle de Liébana. Cahecho. Cantabria.
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No todos los Caminos de
Santiago llevan a Santiago. 
Algunos se paran antes. Como 
el Camino Lebaniego, una vía de 

peregrinación jacobea mediante la que es 
posible ganar las mismas indulgencias que se 
si llegara a Compostela. Solo que esta puede 
terminar, si se quiere, en medio del idílico 
paisaje montañoso de Liébana.

Cada vez que el 16 de abril, día de 
Santo Toribio, cae en domingo es Año 
Santo en el valle de Liébana. Y este 
cae. Una más, por si faltaran excusas para 
acercarse hasta la maravillosa encrucijada de 
valles que conforman la comarca cántabra de 

Liébana. Así, quien no se sienta tentado por 
la cata lujuriosa de los manjares exquisitos 
que se sirven en bandeja en cualquier rincón 
de estas montañas tiene también en su mano 
la excusa de un viaje purificador hasta el 
corazón de la Liébana para ganarse el jubileo 
indulgente que se concede a los peregrinos 
piadosos. Otros muchos, ajenos a las 
tentaciones del estómago o las necesidades 
del alma, trajinan de un lado para el otro 
de estos valles hechizados por la belleza 
inconmensurable de unas montañas 
con capacidad de enganchar más que 
la más novedosa droga. Tal vez por todo 
ello, Liébana volverá a vivir de nuevo el 
frenesí que cada Año Santo inunda sus valles 
con la fuerza de una auténtica riada.

La primera de estas inundaciones humanas 
aconteció en tiempos de la conquista 
musulmana, cuando estos valles –
Cereceda, Valdebaró, Cillórigo y 

Cuando el 16 de abril cae en domingo se celebra el Año 
Santo Jubilar Lebaniego. Y este año cae. Te lo digo porque 
puede ser una estupenda oportunidad de recorrer los 
caminos de peregrinación que conducen, entre bosques, 
ríos y montañas, hasta una de las comarcas más bellas de la 
Cordillera Cantábrica. En este reportaje te cuento cómo. 

Cahecho. 
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HAZTE PREMIUM Y RECIBE TODOS 
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https://es.wikipedia.org/wiki/Li%C3%A9bana
https://es.wikipedia.org/wiki/Li%C3%A9bana
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UN PASEO A PIE POR LAS RIBERAS DE CASTRONUÑO
LOS ALMENDROS
la senda de

Riberas de Castronuño al atardecer.

VALLADOLID
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La Senda de los 
Almendros recorre el 

interior del espacio 
protegido Riberas del 
Castronuño-Vega del 
Duero, el único de la 

provincia de Valladolid. 
Si no fuera porque el Duero es mucho río 

para que le acongoje un castillo cualquiera, 
parecería que cuando llega al enclave donde se 
recorta la silueta de la localidad vallisoletana 

de Castronuño, recula. Claro que ese giro de noventa 
grados, trazado como con cartabón a los pies del cerro 
de La Muela, también puede verse como un gracioso 
corte de mangas. Y aunque está claro que el derrotero de 
los ríos no se explica con metáforas de cuento, a la vista 
de la historia de esta localidad, estas dos suposiciones 
podrían encajarse perfectamente.

Es verdad que del castillo no queda ni rastro, pero 
hubo uno bien importante en lo alto del cerro mientras 
se dirimían a mandobles las fronteras de los reinos de 
Castilla y de León. Eso sucedía entre 1157 y 1230. Por 
esas fechas es cuando se empezó a cuajar una pequeña 

Uno de los 
puestos de pesca 
en el meandro 
de Castronuño. 
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GUADALUPE
REAL MONASTERIO DE

CÁCERES

EL TESORO DE LAS VILLUERCAS

EJEMPLAR INCOMPLETO.
HAZTE PREMIUM Y RECIBE TODOS 
LOS MESES LA REVISTA 
COMPLETA.
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El monasterio 
de Guadalupe es 
Patrimonio de la 
Humanidad desde 1993. 
Te invito a conocer cómo 
surgió y a descubrir por 
qué se convirtió en uno 
de los monasterios que 
más han tenido que ver 
con la historia de España 
y América. 

Qué poco imaginaba Gil Cordero que 
aquella vaca escapada iba a liarla 
parda. Tan parda como que si no es por 
ella nos habríamos quedado sin uno de 

los centros de devoción mariana más importantes 
de la cristiandad. Al menos tal y como lo conocemos 
hoy. Aunque también es posible que la Virgen, 
siendo quien es, hubiera encontrado otras maneras 
de hacerse entender, de comunicar al mundo dónde 
estaba enterrada una de sus imágenes más viajeras. 
Hablamos, claro, de la leyenda fundacional del 

Artesanía 
tradicional en 
La Puebla de 

Guadalupe. 
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pasaron a la historia por ser los primeros nativos americanos 
de los que se conserva acta bautismal. La pila en la que se les 
bautizó, y que estuvo durante siglos dentro de la iglesia, es la 
misma que hoy hace de copa en la fuente que hay frente a la 
entrada principal de la iglesia.
A Colón también hay que atribuir el mérito de ser el 
primero de los navegantes en llevarse la fama de la Virgen 
de Guadalupe al otro lado del océano, si bien es verdad que 
la legión de navegantes y exploradores extremeños que 
participaron en la exploración de las tierras americanas 
fueron quienes extendieron por todo el continente una 
devoción que echó allí unas profundas raíces. En otros 
momentos de la Historia, el monasterio se convirtió en 
uno de los escenarios más recurridos para propiciar los 
encuentros de la monarquía española con la de Portugal.

 Pero si algo resulta curioso de imaginar es que un lugar 
con tanto abolengo, acostumbrado a preparar habitaciones 
para reyes, embajadores y ministros fuera, también y hasta 
el siglo XIX, el hospital oficial al que venían a parar 
todos los soldados del ejército español afectados 
por la sífilis. De hecho, el cuidado de la tromba de 
peregrinos que desde sus primeros tiempos acudían al 
monasterio en busca de indulgencias o milagros, acabó 
convirtiéndolo en un complejo hospitalario formado hasta 
por cuatro hospitales independientes en los que se trataban 
diversas dolencias de forma especializada. Guadalupe 

Un rincón 
del claustro 

Mudéjar. 
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A pie por el Sendero del Valle del Riaza

un paseo
HAZA

BURGOS
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levantado a la entrada del pueblo. Desde 
ese panel arranca también el itinerario, 
perfectamente señalizado con balizas 
blancas y amarillas excepto en uno de los 
primeros desvíos del recorrido en el que 
han desaparecido. Este punto se locali-
za a un kilómetro del panel, doscientos 
metros después de incorporarse el paseo 
a la pista agrícola que se toma hacia la 
izquierda. En ese punto surge una nueva 
pista hacia la derecha que, tras vadear 
de inmediato un arroyo, se dirige hacia 
las orillas del río. La falta de señal en el 
desvío queda suplida –de momento- por 
la profusión de señales que después van 
guiando el recorrido tanto a la ida como a 
la vuelta. 

Merece la pena dejar tiempo para 
disfrutar del paso por Adrada de Aza, 
cuya iglesia Santa Columba luce recién 
aseado un impresionante retablo de 
maneras renacentistas y delicados 
detalles. Otros rincones destacados del 
pueblo son su ermita tardorrománica, el 
humilladero junto al frontón y el paraje 
conocido como El Torreón, en el que aún 
se rastrean los arranques de una torre 
defensiva y evidencias de asentamientos 
castreños de época prehistórica.

(Reportaje publicado en el blog el 
03/6/2014)

Calle de camino al 
cementerio de Haza.

EJEMPLAR INCOMPLETO.
HAZTE PREMIUM Y RECIBE 
TODOS LOS MESES LA 
REVISTA COMPLETA.

https://siempredepaso.es/un-paseo-en-torno-a-haza-ribera-del-duero-burgos
https://siempredepaso.es/un-paseo-en-torno-a-haza-ribera-del-duero-burgos
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